
Schnuppertraining jederzeit möglich

Weitere Infos bei Vanessa | 02646 - 505 | vanessa.djk.kf@gmail.com

Ab September 
2022

Königsfeld | Sportgruppen
In der Jägersberghalle - schalkenbach
unter den dann gültigen Corona-Schutzmaßnahmen 

 Tanz Dich Fit
 Für Kinder | ab 8 Jahre
 Donnerstags 17:00 Uhr
Mit Vanessa_

 Power Fit
 Für Alle
 Donnerstags 19:15 Uhr
Mit Vanessa

 Rücken Fit
 Für Alle
 Dienstags 18:30 Uhr
Mit Gitta

 Senioren Fit
 Für 70+
 Dienstags 17:00 Uhr
Mit Gitta 

 Kids Fit
 Für Kinder | ab 6 Jahre
 Freitags 16:00 Uhr
Mit Editha, Kira & Terra_

 Ballsport/ Badminton
 Für Kinder/ Jugendliche
 Donnerstags 16:00 Uhr
Mit Yannick_


